
1.-K’áabet Yantato’on Janáj ma’atech u 
K’astaj. 

   
1.- Obtener alimentos que no se 
descompongan. 
 
2.- K’a yaanakto’on ts’aak utia’ál Xeej, 
K’aaxil yéetel K’i’inan. 

 

 

 
2.- Tener medicamentos para vómito, 
diarrea y dolores. 
 
3.- Ka’a yaanakto’on ya’ab Ja’a lookna-
Ja’an u tia’al  K-uk’ ej, yéetel u tia’al K-
beetik   K-o’och. 

 

 

 
 
3.- Debemos tener agua hervida o 
purificada, suficiente para tomar y 
preparar alimentos. 
 
4.- Ka’ yaanakto’on ya’ab Kib yéetel si’, 
ua chuuk u tia’al   K’aak’. 

 

 

 
4.- Debemos tener velas o veladoras, así 
como gas, leña o carbón para alumbrado y 
cocinar. 
 
 
 

5.- Tulaakal  Ju’un  K’aabet to’one  yaan  
K-to’ik  yo’olal   ma’ u Ch’u’uluj. 

 

 
5.- Todo documento importante para 
nosotros debemos envolverlo bien para 
que no se moje. 
 
6.- Waa  xa’anináj  tu’ux  Kaja’aneche’e  
Ka’a yaanak  ta  Tu’ukule’e nats’-teeche’  
yaan  junp’eel  náj  tu’ux  u  páajtal  a  
K’úben.tikaaba  yéetel  a  paalal;  jaalach 
wiinike’e   yaan u  tuuxtik  jaanli’ yo’olal 
u  páajtal  a pa’atik  u  maan le chaak  
iik’aalo’o. 

 

 
6.- Si nuestra casa es de paja o cartón, 
debemos pensar que cerca de nosotros, hay 
un refugio temporal que las autoridades 
han preparado donde podemos estar 
seguros con nuestros hijos, ahí tendremos 
comida y seguridad hasta que cese el 
fenómeno. 
 
7.- U  jaalaachil  Kaajo’obe  leetio’ob  
Kun ya’alo’ob ba’ax u  naj  K-beetike’ex  
úuye’ex  u  t’aana’ob. 
  

 
7.- Debemos escuchar lo que digan las 
autoridades para saber qué debemos hacer. 
 
 

8.- Le  sáasil  siná’an  ichil  K-otoche’  
yaan K-tupik. 
  

8.- Si tenemos instalaciones eléctricas 
debemos desconectar el interruptor. 
 
9.- Waa  K-ojel  ma  tan  u  luubul  K-
ootoche’e, ma’a  K-jook’o biik 
Ja’atsaKo’on  tumen  yun  Chaak u Tia’al 
Ka’ K’ojanchaj Ko’on. 

 
 

9.- Si estamos seguros que nuestra casa no 
a sufrir daños. No salgamos porque 
podemos dañarnos por las inclemencias 
del tiempo. 
 
10.- Waa ku  Jeets’el K’aan  iik  Junsuutu-
Ke’e,  Uuy  u T’aan Jaalaachil Kaaj, U  
Tia’al Ka Woojet  wa  ts’ook  u  máan  le 
K’aasilo’. 
  

10.- Si cesara por un momento el 
temporal, no nos expongamos, primero 
escuchemos las recomendaciones de las 
autoridades. 
 
11.- Waa  yaan  juntul  K’oja’an  ta 
Wootoche,  ma’a  peeksik, t’aan    
uj’K’oos  Jaalaachil  Ka’u tastech Juntul 
ts’ak.mmak. 
  

11.- Si hay algún enfermo en casa, no lo 
saques, habla a protección civil para que te 
ayuden con la asistencia de un médico. 



12.- Waa  yanjil a K’ubentikaaba ti’ naj  
Tu Ts’aa Jaalaachile’e uuy u t’aan le 
maako’ob ts’aaba’an u paajtalil tio’obo’o. 
 

 

 

 
12.- En caso de que tengamos que ir a un 
refugio temporal, escuchemos las 
recomendaciones de las autoridades del 
lugar. 
 
13.- Wa Ka wilik Taitak u Luubul a 
Wootoche’e ma’a wokli bik Luubuk  ta 
wóokoj. 

 

 

 
 
13.- En caso de que tu casa esté por caerse 
no te arriesgues a entrar, puedes sufrir 
algún daño. 
 
14.- Waa  yaan Buulkabale’e  ma’a 
toonton xinbaj, bik luubkech ti junp’el tan-
tan jool. 
 

 

 

14,. En caso de inundaciones no salgas a 
caminar, sin motivo alguno, puedes caer 
en una fosa. 
 

 
 
 
 
 
 

SISTEMA DE ALERTA TEMPRANA 
Baax  Kan  a  Beet wa  yan  Chaak iK´’al 

          
                  
PELIGRO MINIMO  
AVISO 
Yaax T’aan 
 
PELIGRO BAJO 
PREVENCIÓN 
Uuy   K’a  T’aan 
 
PELIGRO MODERADO 
PREPARACIÓN 
Lii’saba 
 
PELIGRO ALTO 
ALARMA 
Ma’a  a  JooK’o 
 
PELIGRO MAXIMO 
AFECTACION 
K’alaba 

 
TELÉFONOS DE EMERGENCIAS 

 
CENECAM   01-800-71-88-473 
   81-6-04-96 
 
C4    066 
 
POLICIA   060 
 
CRUZ ROJA   065 
 
  

 

 
 

“¡LA PROTECCIÓN CIVIL 
SOMOS TODOS!” 

 
Ba’ax   K’aabet  K’oojeltik u tia’al    
K-Kaanantikba  ti’ K’aankach    Chak-
iiK’al. 
 

Instrucciones para protegernos de los 
huracanes 

 

 
 

CENTRO ESTATAL DE EMERGENCIAS 
DE CAMPECHE 

CALLE 12 NO. 126, CENTRO 
CorreoElertrónico: 

cenecam@cenecam.gob.mx 
Web: www.cenecam.gob.mx 

Telefonos: 
01-800-71-88-473 o 

81-6-04-96 


